VALKOMMEN

SM Shobu Ippon 2024

Lordag 16 november
Idrottshallen, Hogevallsgatan 1, Lund
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Kontakt f6r mer information
Tomas Lindgren, Lunds Karateklubb
kingen50@gmail.com
070-5732020
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SM Shobu Ippon 2024

Regelverk:
Shobu Ippon. Kan laddas ner fran férbundets hemsida karatesweden.se
OBS! Deltagare maste ha giltig tivlingslicens med sig.

Kumite:

Knogskydd (vita omarkta, typ point) dr obligatoriska for ALLA.
Tandskydd (vitt eller genomskinligt) ar obligatoriskt f6r ALLA.
Suspensoir ar tilldtet.

Brostskydd ar tillatet.

Sanbon Shobu giller {6r finaler 1 6ppen klass.

Antal;
Minst 3 tivlande kravs for att genomfora en klass.

Priser:
Finaler och prisutdelning sker direkt efter avslutad klass.
Vid prisutdelningen skall de tavlande vara 1 karatedrikt.

Ovrigt:

Om du har fragor om tavlingen var god kontakta Tomas Lindgren, e-post
kingen50(@gmail.com.

Varije tavlande ska sjalv ha ett rott respektive vitt balte med sig och de ska

vara forberedda med balte 1 god tid innan matchstart.
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SM Shobu Ippon 2024

Plats: Idrottshallen, Hogevallsgatan 1, Lund

Enklare mat, dryck och fika kommer att finnas till f6rséaljning i
cafeterian.

Anmilan: Anmilan mejlas klubbvis till Miroslav Unic, e-post info@jka.se
senast 2024-10-02.
Anmalningstragor: kontakta Miroslav (Miro) pa 070-481 49 45

Betalning: Betalning sker 1 forvig klubbvis till Lunds Karateklubb via Swish
1235546502 eller via PlusGiro 22 8823-1.

Tider: (galler domare som domer SM delen)

12.00 Domargenomgang och coachmote.

13.00 Inmarsch och tavlingsstart

Tiderna for inmarsch och tavlingsstart ar endast cirkatider at bada hallen.

Domare fran andra Shotokan organisationer
Alla med licens inom Shobu Ippons regelverk ar vilkomna att anmala sig som

domare. Anmil er till huvuddomaren, Leslie Jensen, jensen.leslie@icloud.com
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SM Shobu Ippon 2024

Lérdag 16 november

Startavgifter:

Startavgifter (18 ar och upp) 300 kr/klass

Lagkata (18 ar och upp) 450 kr/lag

Obs! Startavgift aterbetalas inte efter deadline eller vid franvaro.

Matchlistor:
Kommer att mejlas ut ndgra dagar innan tavlingsdagen.
De tillhandahalls inte fysiskt pa tavlingsdagen.

Coacher:

Coacher: OBS: En coach per tavlande pa tivlings-arean och coacherna maste ha hel
traningsoverall med klubbmarke. Endast coacher och tavlande far befinna sig pa
uppvarmnings-arean.

ALLA 6vriga —foraldrar, kompisar SKALL befinna sig pa laktaren.

Parkering:
Parkeringsplatser finns i parkeringshus Arena-Park, samt vid Sparbanken Skane Arena.
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Tavlingsklasser

1. Kumite juniorer (18-20 4r) herrar Oppen klass individuell
2. Kumite seniorer herrar Oppen klass individuell
3. Lag kumite herrar (3+1)

4. Kumite juniorer (18-20 4r) damer Oppen klass individuell
5. Kumite seniorer damer Oppen klass individuell
6. Lag kumite damer (3+1)

7. Kata juniorer (18-20 ar) herrar Oppen klass individuell
8. Kata seniorer herrar Oppen klass individuell
9. Lag kata herrar (3+1)

10. Kata juniorer (18-20 4r) damer Oppen klass individuell
11. Kata seniorer damer Oppen klass individuell
12. Lag kata damer (3+1)




SM Shobu Ippon 2024

Lérdag 16 november

Anmailan SM Shobu Ippon 2024
Tillhanda senast l6rdagen den 2 november
Anmilan mejlas klubbvis till Miroslav Unic, e-post info@jka.se

Klubb:
Kontaktperson:
Telefon:

Summering av totaler, tivlande och avgifter
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