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Verksamhetsplan 2024

Generell malplanering for verksamhetsaret

Enligt verksamhetsplan 2023 skulle Stockholms Karateklubb 6ka aktiva medlemmar till 150,
idag har klubben 160 aktiva medlemmar. Planen fér 2023 ar darmed uppfyllt. Stravan for ar
2024 &r att behalla alla medlemmar och férbattra narvaron for de aktiva.

Soka bidrag hos kommunen/region och férbund — LOK-stad, aktivitetsstod mm.
Genomfora tva graderingar, var- och hosttermin

Fortsatta med att uppmuntra fler medlemmar att aka pa tréningslager.
Fortséatta utveckla instruktdrernas kompetens.

Tavlingar

Shobu Ippon SM

9 mars — JKA RM, Baltiska Hallen i Malmo
JKA Cup Sodertilje

JKA Cup Lund

JKA Cup Ystad

WKF SM

Solna Cup

Fler tavlingar kommer att offentliggtras senare under aret och det kommer att skickas ut information

om tavlingar till de grupperna som berors av detta. Framst kommer Stockholms Karateklubb att

fokusera pa JKA tavlingar och lagga mindre fokus pa WKF tavlingar under ar 2024.

Gallande eventuell sponsring for medlemmar som onskar tavla galler sponsringen, en tavling per
termin med utgangspunkt ifran kriterierna i SKK:s styrdokument ”SKK — Bestammelser for resor och

utlagg”.

Traningslager och instruktdrskurser

5—7 januari — Danexamination och tréning, 1-3 Dan, GAK Enighet i Malmo
10-11 februari — instruktorslager Haninge Budoklubb

Extra fokus pa: 18-19 maj— JKA Spring Camp med Imamura

22-26 Juli—Sommarlager GAK Enighet

Extra fokus pa: 7-8 september — Zendokai International Camp i Halmstad
International Joint Training Camp Tokyo, Oktober

Fler traningslager och instruktorskurser kommer att tillkdnnages senare under aret nar datum ar
offentliggjorda. Dock finna alltid méjlighet att fordjupa sina kunskaper inom olika omraden genom
att ga kurser hos bland annat RF SISU eller Svenska Karatefarbundet. Japanresa ar planerad och
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onskvard att genomfoéras i oktober och har budgeterats i budgetplanen. Mer exakt kalkyl och
information kring detta kan komma att genomféras under verksamhetsaret. Klubben kommer att
sponsra eventuella kurser och tréanarutbildningar om en tréanare dnskar ga nagon kurs. Vad géller
traningslager kommer en budget laggas for traningslager for aret och bestdammelser kring eventuell
sponsring av traningslager for medlemmar finns att lasa i detalj i SKK:s styrdokument ”SKK —
Bestammelser for resor och utlagg”.



