
     KARATE KID CUP 2025  
 

 
Bästa karateledare / instruktör! 
 

Lördagen den 22 november 2025 är du och din förening varmt välkomna till Eriksdalshallen i 

Stockholm för årets Karate Kid Cup, tävlingen som blivit en fantastisk manifestation av svensk barn-

och ungdomskarate.  

 

-     BudoNord är huvudsponsor av Karate Kid Cup! Specialpriser i BudoNords monter. 

-     Vi tävlar på 7 st matchytor beroende på antal deltagare. 

- Coacher måste inneha SKF:s coachlicens. Max 1 coach per 5 deltagare. 

- Uppge namnen på era coacher i anmälan! 

- Anmälan sker på https://www.sportdata.org/karate/set-online/.  

- Var noga med rätt ålder och längd om barnet deltar i kumite och i A eller B-klass om barnet tävlar i 

kata.  

- Obs! Tandskydd samt röda och blå hand-, ben-, fot-skydd är obligatoriskt i kumite.  

- Nytt för i år är att 12- och 13-åringar dessutom skall bära hjälm och utanpåliggande kroppsskydd 

enligt WKF. Låneutrustning kommer att finnas vid matchytorna. 

- Medtag egna tävlingsbälten. 

- I barn-kata tävlingen utför de tävlande sina kator två och två samtidigt. 

- I kata barnklasserna har vi 2st klasser för varje ålderskategori. Observera klassindelningen! 

 

 

 

Karate Kid Cup har som sin främsta uppgift att ge barnen en positiv erfarenhet av tävlandet och att 

stimulera till ett fortsatt karatetränande. Låt oss gemensamt leva upp till nedanstående motto: 

 

Barns tävling är en del av leken och skall alltid ske på barnens villkor! 

 

Väl mött lördagen 22 november 2025 i Eriksdalshallen, Stockholm. 

 

Stockholm den 10 september 2025 

 

Per-Ola Olsson 

Svenska Inoue-ha Shito-ryu Keishin-kai                                
https://budofitness.se/ 

 
 

 

Kansli: Farkostvägen 4  6tr 181 35 Lidingö Stockholm                                                Telefon: +4670 635 30 18 
Dojo: Bodals skola, Hersby skola                 Email: lidingo@inoue.se 
Postgiro: 62 68 47-8  Internet: www.inoue.se 
 
 
 

https://www.sportdata.org/karate/set-online/
https://budofitness.se/
mailto:minakami@hayashi.a.se
http://www.inoue.a.se/


      KARATE KID CUP 2025  
 

Lördagen den 22 november kl. 09:30 

Eriksdalshallen, Stockholm 

 
Klasser 

Kata för pojkar och flickor 7-13 år 

Kumite för pojkar och flickor 7-13 år 

 

Pojkar kata A: P7, P8, P9, P10 (mer än 2 års träning) 

Pojkar kata B: P7, P8, P9, P10 (mindre än 2 års träning) 

Pojkar kata A: P11, P12, P13 (mer än 3 års träning) 

Pojkar kata B: P11, P12, P13 (mindre än 3 års träning) 

 

Flickor kata A: F7, F8, F9, F10 (mer än 2 års träning) 

Flickor kata B: F7, F8, F9, F10 (mindre än 2 års träning) 

Flickor kata A: F11, F12, F13 (mer än 3 års träning) 

Flickor kata B:  F11, F12, F13 (mindre än 3 års träning) 

 

          Pojkar kumite: P7, P8, P9, P10, P11, P12, P13  

          Flickor kumite: F7, F8, F9, F10, F11, F12, F13 

 

Regler 
Svenska Karateförbundets regeltillägg för barntävling. 

www.swekarate.se 

 

Anmälan 
https://www.sportdata.org/karate/set-online/  

Glöm ej att uppge rätt kroppslängd (kumite), 

och A eller B-klass i kata. 

Vi behöver även namnen på de coacher som representerar er förening 

OBS! Skall vara arrangören tillhanda senast lördag den 15 november. 
 

ANMÄLAN:  https://www.sportdata.org/karate/ 

 

Avgift 
Ingen startavgift uttages då svenska karateförbundet har beslutat 

 att barntävlingar som genomförs under 2025 är avgiftsfria för svenska deltagande föreningar.  

 

Välkommen önskar Lidingö Karate Dojo/ Minakami Karate Dojo         
 
 
Alla evenemang i Svenska Karateförbundets regi skall vara trygga för alla medlemmar och deltagare samt helt fria från alla former av psykiska och fysiska 

kränkningar, verbala trakasserier och maktmissbruk. Om någon skulle behöva rapportera en händelse eller få ytterligare information angående Förbundets 

skyddshanteringssystem v.g. kontakt Kristina Milenkovic, förbundets huvudskyddsombud i dessa frågor. Maila ditt ärende till safety@swekarate.se. 

 
https://budofitness.se/ 
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